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13 жизненно важных витаминов и 11 минеральных веществ, способствующих повышению сопротивляемости организма к стрессовым ситуациям и неблагоприятным факторам внешней среды. 
Таблетки – ДЕПО обеспечивают медленное и постепенное высвобождение компонентов, что гарантирует их максимальную усвояемость клетками организма
ежедневная доза (= 1 таблетка): 
	Компонент
	Количество
	% от рекомендуемой суточной дозы

	Витамин A
	800 мкг*
	100

	Биотин
	100 мкг*
	200

	Витамин B1
	3,5 мг*
	250

	Витамин B2
	4 мг*
	250

	Витамин B6
	5 мг*
	250

	Витамин B12
	2,5 мкг*
	250

	Витамин C
	150 мг*
	250

	Витамин D3
	5 мкг*
	100

	Витамин E
	24 мг*
	240

	Фолиевая кислота
	450 мкг*
	225

	Витамин K
	20 мкг
	17**

	Никотинамид (витамин PP)
	18 мг*
	100

	Пантотенат кальция 
	12 мг*
	200

	Кальций
	120 мг*
	12

	Магний
	45 мг
	11

	Хром
	25 мкг
	50**

	Железо
	2,1 мг
	15

	Йод
	100 мкг
	67

	Медь
	0,9 мг
	90**

	Марганец
	0,9 мг
	45**

	Молибден
	20 мкг
	29**

	Фосфор
	92 мг
	12

	Селен
	10 мкг
	14

	Цинк
	5 мг
	33


Рекомендации по применению: 
*не превышает верхний допустимый уровень потребления.
**адекватный уровень потребления
Взрослым 1 таблетке в день во время еды. Продолжительность приема – 1 месяц.
Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Обратите внимание на следующую информацию: 
Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, кормление грудью.

