Доппельгерц актив Глюкозамин+хондроитин капсулы БАД упаковка №30
Рекомендуется в качестве БАД как дополнительный источник глюкозамина и хондроитинсульфата.
Доппельгерц® Актив Глюкозамин + Хондроитин БАД к пище, поддерживающая функции опорно-двигательного аппарата.
Состав:
Глюкозамина сульфат дикалия хлорид, желатин, хондроитинсульфат, диоксид кремния аморфный (агент антислеживающий Е 551), соли магния жирных кислот (стабилизатор Е 470), диоксид титана (краситель Е 171). 
	1 капсула содержит
	кол-во
	% от адекватного уровня потребления

	глюкозамин
	630мг
	90

	хондроитинсульфат
	100мг
	17


Хондроитин и глюкозамин принимают активное участие в биосинтезе соединительной ткани, стимулируют регенерацию хрящевой ткани, предотвращают и замедляют резорбцию костной ткани.
Глюкозамин является строительным материалом для хрящевой ткани, при недостатке его в организме усиливаются процессы дегенерации хрящевой ткани, возникает воспаление, что в конечном итоге ведет к остеоартрозу. Введение экзогенного глюкозамина усиливает выработку хрящевого матрикса, что и создает неспецифическую защиту от химического повреждения хряща. Положительное действие глюкозаминсульфата на организм человека и функциональную активность опорно-двигательного аппарата доказано в многочисленных клинических исследованиях.
Для увеличения эффекта глюкозамин целесообразно сочетать с хондроитином. Последний является высокомолекулярным мукополисахаридом, который в высоких количествах содержится в хрящах, костях и соединительной ткани. Хондроитинсульфат замедляет резорбцию костной ткани и снижает потерю кальция, улучшает фосфорно-кальциевый обмен в хрящевой ткани, ускоряет процессы ее репарации, тормозит процесс дегенерации хрящей и разрушение соединительной ткани. Ингибирует ферменты, отрицательно воздействующие на хрящевые комплексы (эластаза, гиалуронидаза), стимулирует синтез глюкозамингликанов, способствует регенерации суставной сумки, поддерживает вязкость синовиальной жидкости.
Рекомендации по применению: 
взрослым по 1 капсуле 1 раз в день во время еды, запивая водой. Продолжительность приема 1-2 месяца. После перерыва в 1 месяц возможен повторный прием. Перед применением необходимо проконсультироваться с врачом.  

Противопоказания: 
индивидуальная непереносимость компонентов продукта, беременным и кормящим женщинам.
Пищевая и энергетическая ценность: 1 капсула содержит 2кДж/1ккал, белки-0 г, жиры-0 г, углеводы-0-г.
Указания для больных сахарным диабетом: не содержит хлебных единиц. 

Условия хранения: 
хранить в сухом и недоступном для детей месте, при температуре не выше 25°С. 
