БАД масло расторопши-масло льняное плюс БАД 100 мл
БАД масло расторопши – масло льняное плюс – это микс масла расторопши и масла льняного в соотношении 30:70. Масла получают методом холодного прессования из семян льна и расторопши высочайшего качества.
Масло расторопши-масло льняное плюс – это дополнительный источник омега-3, омега-6 и витамина Е.
Масло расторопши – масло льняное плюс способствует  поддержанию
 функций желудочно-кишечного тракта, сердечно-сосудистой и иммунной систем,
 улучшению состояния кожи и волос.
Применение: взрослым и детям старше 14 лет по 2 чайных ложки (10мл) 1 раз в день во время еды.
Курс приема – 1 месяц. При необходимости курс повторить.
Состав продукта и суточные дозы
	
	 
в 100 г
	 
в 10 мл
(суточная доза)
	% от рекомендуемого уровня суточного потребления для взрослых
	% от нормы физиологических потребностей

	
	
	
	
	Юноши
14-17 лет
	Девушки 14-17 лет

	Жиры
	99,6 г
	9,9
	11
	9 – 10
	10 – 12

	ПНЖК, в т.ч.
омега-3
	54,7-69,8 г
29,4-40,5 г
	5,1-6,5 г
2,7-3,8 г
	46-59
54-76
	–
–
	–
–

	  Витамин Е
	24,2-40,7 мг ТЭ
	2,3-3,8 мг ТЭ
	23-38
	15-25
	16-29


Противопоказания: индивидуальная непереносимость, детям до 14 лет.
Срок годности 12 месяцев.
Выпускается во флаконах по 100 мл.
Не подвергать термической обработке!
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