Компливит Сияние БАД таблетки п/о БАД банка №30
Рекомендуется в качестве биологически активной добавки к пище- дополнительного источника витаминов А, С, Е, группы В (В1, В2, В6, В12, фолиевой кислоты, биотина, кальция пантотената, никотинамида), минеральных элементов (меди, селена, кремния, железа, кобальта), липоевой кислоты и катехинов, содержащей кальций и цинк. Оказывает общеукрепляющее действие, способствует улучшению состояния кожи, волос и ногтей. 
Состав:
	Наименование и количество действующих веществ в одной таблетке 
	% от РСП** 

	Кальций (в виде кальция карбоната) 
	100 мг 
	10 

	Витамин С (аскорбиновая кислота) 
	70 мг 
	100 

	Никотинамид 
	20 мг 
	100 

	Магний (в виде магния оксида) 
	20 мг 
	5 

	Катехины (сухой экстракт зеленого чая) 
	не менее 18 мг 
	35 

	Витамин Е* (α-токоферола ацетат) 
	15 мг 
	150 

	Липоевая кислота 
	10 мг 
	33,3 

	Кальция пантотенат 
	5 мг 
	100 

	Железо (в виде железа фумарата) 
	5 мг 
	36 

	Кремний (в виде кремния диоксида) 
	5 мг 
	100 

	Витамин В1* (тиамина гидрохлорид) 
	2 мг 
	133 

	Витамин В2* (рибофлавин) 
	2 мг 
	111 

	Витамин В6 (пиридоксина гидрохлорид) 
	2 мг 
	100 

	Цинк (в виде цинка оксида) 
	2 мг 
	13,3 

	Витамин А (ретинола ацетат) 
	1 мг (2907 МЕ) 
	100 

	Медь (в виде меди сульфата) 
	1 мг 
	100 

	Фолиевая кислота* 
	400 мкг 
	200 

	Селен (в виде натрия селенита) 
	25 мкг 
	36 

	d-Биотин 
	50 мкг 
	100 

	Кобальт (в виде кобальта сульфата) 
	10 мкг 
	100 

	Витамин В12 (цианокобаламин) 
	3 мкг 
	100 


* содержание не превышает верхний допустимый уровень потребления
** рекомендованная суточная потребность 
Вспомогательные вещества: лактоза (сахар молочный), крахмал картофельный, повидон (Е 1201), коллидон, тальк (Е 553), гидроксипропилметилцеллюлоза (Е 464), титана диоксид (Е 171), магния стеарат (Е 470), полиэтиленоксид (Е 1521), лимонная кислота (Е 330), краситель индигокармин (Е 132), краситель кармуазин (Е 122).
Способ применения и дозы: взрослым по 1 таблетке 1 раз в день во время еды. Продолжительность приема - 1 месяц. 
Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, кормление грудью. Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. Не является лекарственным средством. 
Условия хранения:
В сухом, защищенном от света, недоступном для детей месте при температуре не выше 25 °С. 










