
Пустырник П таблетки без оболочки БАД 200 мг № 30
Назначение
Рекомендуется в качестве дополнительного источника витамина С (аскорбиновой кислоты) и источника иридоидов и флаваноидов. Традиционно используется в народной медицине для поддержания функций нервной и сердечно-сосудистой систем.
Состав активных веществ
Одна таблетка содержит: порошок травы пустырника - 56 мг; аскорбиновая кислота (витамин С) - 15 мг.
Рекомендации по применению
Взрослым для приема внутрь - по 2-таблетки 3 раза в день во время еды. Курс приема - 2 недели.
Противопоказания
Беременность, индивидуальная непереносимость компонентов продукта. Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Предупреждения
Не рекомендуется принимать лицам, деятельность которых требует повышенного внимания и быстроты реакций.
Срок годности
2 года с даты изготовления. Не использовать после истечения срока годности.
Условия хранения
В защищенном от света и влаги месте, при температуре не выше 25 0С и относительной влажности не выше 80%.
Описание
Пустырник уменьшает возбудимость центральной нервной системы, оказывает спазмолитическое, противосудорожное воздействие; замедляет ритм и увеличивает силу сердечных сокращений, оказывает гипотензивное действие.
Рекомендуется при заболеваниях нервной системы, гипертонии, климактерическом синдроме. Используется также при метеоризме, желудочно-кишечных заболеваниях.
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