Комплекс с гиалуроновой кислотой капсулы БАД 1 200 мг упаковка № 30
Гиалуроновая кислота (ГК) - природный биополимер, 1 грамм которого способен удерживать 6 литров воды. Поэтому ГК в организме отвечает за водный баланс и вязкость. ГК - существенный элемент стекловидного тела глаза и синовиальной (межсуставной) жидкости, важный элемент суставного хряща, основа кожных покровов и всей соединительной ткани.
Ещё в 1960 году японцами был разработан первый пероральный препарат с ГК для приёма внутрь. С тех пор подобные препараты нашли активное применение в разных областях медицины.
В офтальмологии гиалуроновая кислота применяется для профилактики и комбинированного лечения катаракты и деструкции стекловидного тела.
В ортопедии ее используют для профилактики недостатка синтеза синовиальной жидкости, деструкции суставных хрящей.
В косметологии применяется для борьбы с сухостью кожи любого происхождения: наследственного, возрастного. Особое значение имеют факторы алиментарных нарушений (питание, питьё), физического и химического воздействия (погода, косметика, солярий и др.).
Исследования (рандомизированные, двойные слепые, плацебо-контролируемые) * показывают, что регулярный приём гиалуроновой кислоты внутрь в дозе от 120 мг в сутки, достоверно улучшает состояние изначально сухой кожи. Через 3 и 6 недель приёма препарата на коже лица, наружного угла нижнего века глаза, области плеча и области декольте выраженный положительный результат был отмечен по всем четырём исследуемым показателям: увлажнение, шероховатость, эластичность, глубина морщин.
Кроме того, после регулярного 6-недельного приёма в дозе 240 мг ГК в сутки, положительный эффект ещё сохранялся в течение двух недель после окончания приёма гиалуроновой кислоты.
Мнение об обновлении кожи за 28 дней ошибочно. Каждый вид клеток кожи имеет различное происхождение и свой жизненный цикл. Поэтому, для достижения объективно стойкого результата не стоит ограничивать приём 6-недельным курсом.

ВАЖНО!!! Так как 1 молекула гиалуроновой кислоты удерживает до 1000 молекул воды, во избежание отёков, препарат следует принимать утром.

Состав (1 капсула) содержит
	Гиалуроновая кислота
	120 мг 

	Витамин С
	30 мг

	Цинк
	10 мг

	Биотин 
	150 мкг 

	Витамин Е 
	6,7 мг ТЭ 


Применение: взрослым принимать по 1 капсуле в день во время еды. Если иное не назначено врачом. 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов. 

Биологически активная добавка к пище, не является лекарственным препаратом, не предназначен для лечения заболеваний. Необходимо ознакомиться с рекомендациями по применению. 
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