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Одна капсула содержит
	Витамин A
	800 МЕ

	Витамин B1
	1,1 мг

	Витамин B2
	1,4 мг

	Витамин B5
	6 мг

	Витамин B6
	1,4 мг

	Витамин B12
	2,5 мКг

	Витамин C
	80 мг

	Витамин D3
	5 мКг

	Витамин E
	12 мг

	Витамин K2
	25 мКг

	Фолиевая кислота
	200 мКг

	Биотин
	50 мКг

	Витамин PP
	16 мг

	Кальций
	50 мг

	Железо
	2,8 мг

	Магний
	20 мг

	Magnesium
	100 мг

	Цинк
	7,5 мг

	Медь
	0,3 мг

	Марганец
	1 мг


Описание
Сбалансированный комплекс витаминов и минералов, специально разработанный для беременных и кормящих женщин. Фолиевая кислота предотвращает возникновение дефектов нервной системы ребенка. Железо играет важную роль в обеспечении плода кислородом, предотвращает анемию у матери. Кальций и витамин К2 помогают формированию костей у ребенка, и предотвращают потерю костной массы у матери.


